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Tagesordnung

20.04.2024

1. Begrüßung und Genehmigung der Tagesordnung
      

2. Feststellung der stimmberechtigten Personen
  

3. Bericht der 1. und 2. Vorsitzenden über das
    abgelaufene Geschäftsjahr 2023 
    und Rückblick auf 10 Jahre NbH Grafrath 
    

4. Bericht des Kassenverwalters /Jahresabschluss
     2023/ Budgets,
     Ergebnis des Kassenprüfers Herr Helmut Friedrich
    

5. Entlastung 1. und 2. Vorsitzende und des
     Kassenverwalters für das Jahr 2023



6. Wahl zur Aufnahme von Vollmitgliedern gemäß
     Anträgen
  

7. Genehmigung Jahresbudget 2024, Prognose 2025
    und  Beschluss   zur Feststellung und Verwendung
    des Jahresergebnisses 2023
  

8. Anträge
  

9. Verschiedenes / Wünsche/ Ausklang

Tagesordnung
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2. Stimmberechtigte Personen

Bildmaterial: Augsburger Allgemeine
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3. Bericht über das abgelaufene 
Geschäftsjahr 2023
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Vollmitglieder
Fördermitglieder

Vollmitglieder
Fördermitglieder

74
+ 14

34
+11

3. Bericht der Vorsitzenden

FM sind VM 2 FM 
1 FM verzogen
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Helferinnen und Helfer 
insgesamt

55
(+11)

21

Nachbarschaftshelfer
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Unser neues Vereinsauto 



9

Mobilitätsförderung
Fahr- und Begleitdienst

Teil des Fahrbegleitteams



10

Mobilitätsförderung
2 in 1 Rollmotion

Einsatz

bei Ausflügen,

Bankerlspazierfahrt,

Ausleihservice



Unsere aktiven 
Nachbarschaftshelfer/-innen…

Bildmaterial: IHK Darmstadt
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28 Nachbarschaftshelfer/ innen im

      Fahrbegleitdienst (+9)

  
21 Helfer/ innen beim Projekt
      „Geselliges Beisammensein“ 
        mit Mittagstisch (+2)   
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4 Helferinnen beim Projekt
    „Repaircafe“

2 Helferinnen beim Projekt
    „Spielerunde“
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3 Helferinnen beim Projekt
    „Sitzgymnastik 70 ++“
   

11 Helferinnen beim Projekt
    „Die 3 großen K“(+3)
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3 Helfer beim Projekt
    „Gartenabfälle“ 

8 Helfer beim 
    „Hüttenaufbau“(+3)      

20.04.2024 15



3 Helfer
    „Der kleine Alleskönner“  
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Unsere Angebote …

Bildmaterial: IHK Darmstadt
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Unsere Angebote
  

Fahrbegleitdienste
  zum Arzt, in die Apotheke, Frisör, ….

20.04.2024 18



344 Fahrbegleitdienste 2022

519 Fahrbegleitdienste 2023
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weitere Dienste, die von Bürgern/innen 
Grafraths angenommen werden:

   Unterstützung bei Behördengängen
   Betreuungsangebote
   Beratungsangebote rund um die
       Pflegeversicherung (mit steigender Tendenz)
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 Beratung rund um die Pflegeversicherung
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   Familienbetreuung –
       Kinderbetreuung
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  Einzel-
     betreuung



Verlosungen - Spenden 
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VR-Ortspreis 2023
in Höhe von  1.000 € 
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Einzelspenden
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Herzlichen Dank!



Spenden des Reinerlöses Repaircafe
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Herzlichen Dank!



Spenden-Aktionen

Ein einfacher Beitrag, mit dem uns jeder unterstützen kann!
Firma Feneberg unterstützt uns mit dem Sammeln der Kassenzetteln und spendet uns 
einen prozentualen Anteil des jeweiligen Einkaufwertes.
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Gründungsmitglieder

Susanne Ruf, Alexandra Berr, Christa Volz, Stefanie Umkehrer, Traudl Steglich, Gabriele Braun, Lydia Fluck, 

Jutta Strasdat

Renate Ohner, Margriet Dörffel, Heike Kerscher, Gudrun Hetzel, Ingrid Wild, Martha Graf, Renate Thiel
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Unser Wirken 2023

Bildmaterial: IHK Darmstadt
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Events

Januar 2023       Neubürgerwanderung
Juni 2023            Brückenfest 
Dezember 2023 Christkindlmarkt



Wir stellen uns
vor!



„Brückenfest“ am 24. Juni 2023
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Brückenfest

Unser Angebote:
Schmackefatz

Chilli con carne/ sine 

Rhabarberschorle



Christkindlmarkt

Marokkanisches Kichererbsencurry
Thailändisches Gemüsecurry
Indisches Linsendal
weißer Glühwein 



Umsatz    € 1.392,65
Reinerlös €    798,83



Bildquelle: gottschi.com

wöchentlicher Treffpunkt 
donnerstags 11.00 bis 14.30 Uhr

Projekt „Geselliges Beisammensein“
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Das Team 
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Projekt „Geselliges Beisammensein“

49  Treffpunkte 
1.580  Gäste 
             durchschnittliche Besucherzahl 28 Gäste + 4 Helfer
             (1.672 Mahlzeiten, 
    davon pro Treffpunkt 7 „Essens auf Rädern“)
       

           aus Grafrath, Kottgeisering, Mittelstetten, Egling a.d.P.

               2 Ehepaare
       15 Frauen 
       14 Männer

        Unkostenbeitrag 6,50 €*



Zutatenliste:

50 Eier zum
Kaiserschmarrn

44 Palatschinken
7 kg Kartoffeln als

Beilage
10 Liter Suppe

41



Menüfolge:
Kürbiskernsuppe
Topfenpalatschinken mit Vanillesauce
Orangencreme
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Hoffentlich bleibt etwas übrig –
Genuss für den nächsten Tag!
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Geselligkeit wird groß geschrieben!
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Training von Körper 
und Geist

45



“Wer rastet – der rostet”       Jedoch nicht bei uns!
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Gefragte Hausfrauenhände 
sind am Werk
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Vorösterliches
Programm

Palmbuschen
binden
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FamilyID=Office_ArchiveTorn

Ostern mit Segnung des Ostermahls
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Der letzte Schliff!
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Muttertags- 
und 

Vatertags-
präsente
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Geburtstage
werden gefeiert
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- Martinsgänse - 
Tradition wird groß  
geschrieben 
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Kottgeiseringer 
Dreigesann

zum
Weihnachts-
fest
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60

Kooperation

Kuchenorganisation 
für das „Gesellige 
Beisammensein mit 
Mittagstisch“ 



- Kontakt-Kaffee-Kultur -

Katholische
Pfarrgemeinde 
Grafrath 

8 Veranstaltungen im Pfarrsaal

mit  331 Gästen 

Lebens(Kuchen)freude genießen   

Projekt „3 große K“



Netzwerkprojekt mit dem Kulturreferat der 
Gemeinde Grafrath

3 Ausflüge
62 Tagesausflügler
+ je 4 Begleitpersonen

20.04.2024 62



Ausflug nach Bernried
Buchheim Museum 
Januar 202320.04.2024 63



Tagesausflug nach 
Fürstenfeldbuck

Herr Weiß führt
durch die Chronik
des Hotels Post
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Ausflug nach
Kochl am See

Franz-Marc 
Museum

September 2023
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Frauenchor Cantiamo
eröffnete den Frühlingsreigen
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Der offene Garten
bei Cornelie Wolf



Klezmer-Konzert 
mit Leonyd Peysak und Jürgen Richter
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48 Gäste
lauschten der 
Musik von 
gestern und 
heute
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Die Heurigen Kultur

Ein UNESCO Weltkulturerbe 

        mit 58 Gästen
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Projekt „Sitzgymnastik“

Evang-luther.
Kirchengemeinde 
Grafrath

- 48 Termine
- 16 Interessierte

Teilnehmer durchschnittlich:
- 9 Kursteilnehmer

Dienstag 11.30 bis 12.15 Uhr
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Raus aus dem Sofa, rein ins Leben!

Carolin Kraus, Sportpädagogin, in ihrem Element
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Projekt 

“Sport trotz(t) 
Demenz”

seit Juni 2023 

mit 10 festen
Sportfans
         
        Leitung:
          Sonja Riedel
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Projekt 

78

“Nadel und Faden”

2 Staffeln

á 3 Vormittagen
         

    
    Leitung:
     Michaela Schmid



Projekt  „Spielenachmittag“

„Und das Leben

    ist bunt!“

Spielenachmittag der 

Generationen

unter Leitung von Frau Anette Petzold 
20.04.2024 79

Katholische
Pfarrgemeinde 
Grafrath 
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10 Spielbegeisterte in Aktion 
bei sonnigem Wetter im Garten des Gartenbauverein

Jeden 1. und 3. Sonntag im Monat
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Qwirkel löst den Favoriten RummyCup ab
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Projekt

Katholische
Kirchengemeinde 
Grafrath

12 Treffpunkte  
jeden 3. Samstag im Monat
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Organisation mit 
Cafébetrieb  
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4. Bericht des Kassenverwalters
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Kassenwart Herr Christian Strasdat



4. Bericht  des Kassenverwalters

Bildquelle: bild.de

• Jahresabschluss 2023 
• Budgetzahlen: aktualisiert 2024 und Prognose 2025 
• Information über das Ergebnis der Kassenprüfung 2023
• Zu fassende Beschlüsse; Ergebnisverwendung
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4. Bericht des Kassenverwalters

Gewinn- und Verlustrechnung 
01.01.2023 bis 31.12.2023

 
 Einnahmen  €  47.352,52
  Ausgaben   €  23.482,04
   Ergebnis:   €  23.870,48

  
8820.04.2024



4. Bericht des Kassenverwalters

8920.04.2024

Umlaufvermögen 31.12.2023

Kasse, bar   €      720,04
VR-Bank-Giro, 220230 € 10.213,69 
VR-Bank 1002220230 € 20.056,50
VR-Bank 2002220230 € 30.000,00

Wie in den Jahren zuvor wurde die Kosten der Treuhand Hannover 
für die laufende Buchführung und die Erstellung des Jahresab-
schlusses wieder mit einer Barspende vollständig ausgeglichen. 
Dafür herzlichen Dank!  
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Kostennachweis zur GuV 2023 2022

Einnahmen

Mitgliedsbeiträge Vollmitglieder 516 € 371 €

Fördermitgliedsbeiträge 2.418 € 1.825 €

Spenden ohne Quittung 2.046 € 1.042 €

Spenden mit Quittung 4.079 € 4.034 €

Preis VR-Ortspreis 1.000 € 1.000 €

Zuschüsse u.a. BAFA, Stiftung 7.500 € 312 €

Spenden „Geselliges Beisammensein mit 
Mittagstisch“

4.988 € 3.166 €

Fahrbegleitdienste 2.220 € 914 €

Betreuungsleistungen 624 € 397 €

20.04.2024

4. Bericht des Kassenverwalters
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Summe Einnahmen 47.352 € 22.400 €

20.04.2024

4. Bericht des Kassenverwalters

Kostennachweis zur GuV 2023 2022

Einnahmen
Projekt  Mittagstisch 9.263 € 7.040 €

Projekt „Kontakt-Kaffee-Kultur“ 1.423 € 788 €

Projekt „Repaircafe“ 2.117 € 157 €

Projekte „Sitzgymnastik“ und 
„Sport trotz(t) Demenz“

1.334 € 78 €

Events: Brückenfest, Rasso-Markt, 
Weihnachtsmarkt

2.620 € 1.277 €

PKW Verkauf 5.000 € 0 €

Zins und ähnliche Erträge 205 € 0 €
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Kostennachweis zur GuV 2023 2022

Ausgaben

Betriebsbedarf/ Aufwendungen/Werbung 2.318 € 939 €

Ehrenamtspauschale 146 € 208 €

Fahrzeugkosten Mitsubishi, Sprit, Kfz-Vers. und 
Steuer bis 19.5.23

464 € 1.405 €

Fahrzeugkosten FFB NH 42E, Strom, Kfz-Vers. 2.251 €

Fahrzeugkosten FFB NH 42E, Leasing incl. anteilig 
Sonderzahlung

3.973 €

EDV-Kosten 346  € 61 €

20.04.2024

4. Bericht des Kassenverwalters
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Kostennachweis zur GuV 2023 2022

Ausgaben

Bürobedarf/ Verpackungsmaterial 146 € 7 €

Gutscheine – eingelöst ( 10 Stück) 12 € 40 €

Porto, Bank 83 € 85 €

Aufmerksamkeiten Mitglieder 0 € 178 €

Spenden 0 € 64 €

Projekt Mittagstisch, Anschaffungen, Werbung 1.644 € 1.226 €

Aufwendungen Speisen 6.542 € 5.130 €

Projekt „Kontakt-Kaffee-Kultur“ 467 € 371 €

20.04.2024

4. Bericht des Kassenverwalters
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Kostennachweis zur GuV 2023 2022

Ausgaben

Projekt „Sitzgymnastik“ und 
„Sport trotz(t) Demenz“

1.441 € 225 €

Projekt „Repaircafe“ und „Café Welcome“ 869 € 0 €

Rasso-Markt/ Weihnachtsmarkt Auslagen 1.541 € 269 €

Sommerevents/ Spiele-Nachmittag 160 € 121 €

Versicherungen, Haftpflicht 149 € 149 €

Steuerberatung/Buchführung 931 € 2.534 €

Summe Ausgaben 23.482 € 13.053 €  

Ergebnis  23.870 € 9.357 €

20.04.2024

4. Bericht des Kassenverwalters
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Budget Nachbarschaftshilfe e.V.   2024/ 2025

Einnahmen 2024* 2025

Mitgliedsbeiträge Vollmitglieder 600 € 650 €

Förderbeträge 2.500 € 2500 €

Spenden ohne Quittung 2.000 € 2.000 €

Spenden mit Quittung 3.500 € 3.500 €

Preis VR-Ortspreis 1.000 €   

Zuschüsse z.B. Stiftung 2.000 €

Spenden Projekt Mittagstisch 5.000 € 5.000 €

Fahrbegleitdienste 3.500 € 3.500 €

Betreuungsdienstleistungen 1.000 € 1.000 €

* Aktualisierte Budgetwerte20.04.2024

4. Bericht des Kassenverwalters
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Budget Nachbarschaftshilfe e.V. 2024/ 2025

Einnahmen 2024* 2025

Projekt Mittagstisch je € 6.50; 
2023: 1316 TN; 2024 und 2025 je 1350 TN

8.775 € 8.775 €

Projekt „Kontakt-Kaffee-Kultur“ 1.400 € 1.400 €

Summe 36.915 € 34.465 €

Projekt „Sitzgymnastik“ und
 „Sport trotz(t) Demenz“

1.300 € 1.300 €

Projekt „Repaircafe“ 2.100 € 2.100 €

Sommerevents 200 € 200 €

Brückenfest und Weihnachtsmarkt 2.500 € 2.500 €

Gutscheinverkauf (10 x € 4) 40 € 40 €

* Aktualisierte Budgetwerte
20.04.2024

4. Bericht des Kassenverwalters
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Budget Nachbarschaftshilfe e.V.  2024/ 2025

Ausgaben 2024* 2025
Betriebskosten/sonst. Aufwendungen/ 
Werbung

2.000 € 2.000 €

Ehrenamtspauschale 1.700 € 2.000 €

Reparaturkosten, Leasing 327 € /monatl. ab 
2023

3.924 € 3.924 €

Stromverbrauch 22 kWh/100km,
bei 12.000 km/a  2.640 kWh x 0,55ct/kWh 

1.452 € 1.452 €

Kfz-Versicherung,  keine Steuer 913 € 1.000 €

EDV-Kosten 350 € 350 €

Steuerberatung/ Buchführung 1.000 € 1.000 €

Bürobedarf/ Verpackungsmaterial 200 € 200 €

Gutscheine – eingelöst (10 Stück) 40 € 40 €

Porto, Bank 100 € 100 €

* Aktualisierte Budgetwerte
20.04.2024

4. Bericht des Kassenverwalters
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Budget Nachbarschaftshilfe e.V.  2023/ 2024

Ausgaben 2024* 2025
Aufmerksamkeiten Mitglieder, Helfer 600 € 300 €

Mittagstisch, Speisen, Werbung, Anschaffungen 8.500 € 9.000 €

Summe 24.779 € 25.366 €

Voraussichtliches Ergebnis 12.136 € 9.099 € 

Projekt „Kontakt-Kaffee-Kultur“ 500 € 500 €

Projekt „Sitzgymnastik“ und „Sport trotz Demenz“ 1.400 € 1.400 €

Projekt „Repaircafe“ 850 € 850 €

Sommerevents 200 € 200 €

Versicherungen 150 € 150 €

Rassomarkt/Brückenfest und Weihnachtsmarkt 900 € 900 €

20.04.2024

4. Bericht des Kassenverwalters



Bildquelle: bild.de

Rechnungsprüfung durch Kassenprüfer 
Herrn Helmut Friedrich erfolgte am 05.04.2024
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4. Bericht des Kassenverwalters



4. Bericht  des Kassenverwalters

Bildquelle: bild.de
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Anmerkung von Herrn Friedrich: 
Alle Buchungen wurden im Einzelnen angesehen. 
Alle Belege waren ordnungsgemäß verbucht. 
Es konnten keine Unregelmäßigkeiten festgestellt werden.  
Ich empfehle, den Kassenverwalter Herrn Strasdat für 2023 
durch die Mitgliederversammlung zu entlasten.



5. Entlastung der Vorsitzenden

Frau Jutta Strasdat
Frau Christine Bloching-Hedwig
1. und 2. Vorsitzende
für das Jahr 2023
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5. Entlastung der Vorsitzenden

Herr Christian Strasdat 
Kassenwart
für das Jahr 2023
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6. Wahl zur Aufnahme von
     Vollmitgliedern

Bildmaterial: Stadt Mindelheim
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6. Anträge liegen vor von:

Bildmaterial: Stadt Mindelheim
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Anträge für 
Vollmitgliedschaft liegen 
vor

Bloching, Irmi

Daum, Eva

König, Michael

Nerlich Elisabeth

Nerlich, Klaus

Sedlmair, Stefan

Vermaat, Derk

Vermaat-Veldes, Natsha

Wolf, Elmar

 



7. Genehmigung des Jahresbudget
     und Ergebnisverwendung

a) Aktualisiertes Budget 2024 und Prognose
    Budget 2025
b) Feststellung und Verwendung des 
    Jahresergebnisses 2023

10520.04.2024



7. Genehmigung / Beschlüsse

a) Die Mitgliederversammlung genehmigt und beschließt 
das aktualisierte Budget für 2024 und den vorgestellten 
Budgetrahmen (Prognose) für das Jahr 2025.

b) Die Mitgliederversammlung ermächtigt den Vorstand
       für das Geschäftsjahr 2023 eine Rücklage zur 
       Ausstattung des Vereins in Höhe von € 20.000 zu bilden,
       und billigt somit den von der Treuhand Hannover
       erstellten Jahresabschluss 2023.

Anmerkung: Somit beträgt die Rücklage zum 31.12.2024  € 40.000,00.
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8. Anträge

Bildmaterial: LaVG_Land Brandenburg
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9. Verschiedenes/ Wünsche 

Bildquelle: jana lindberg.de

Planung neuer Projekte
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Bildquelle: berliner-woche

Das Tanzbein 
schwingen beim
„Tanztee 60 +“
- Tanzen hält fit 
- Tanzen bereitet 

Freude
- Tanzen bringt 

Geselligkeit 
in der Planungsphase

20.04.2024 109



Bildquelle: berliner-woche

Tanztee gegen die 
Vergesslichkeit
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Bildquelle: malteser

„Grafrather
  Spaziertreff“
- einfach mal vor die
   Tür kommen!
- Gemeinsam
   spazieren gehen
- Menschen treffen
- etwas für die
  Gesundheit tun
in der Planungsphase

20.04.2024 111



Bildquelle: malteser
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Unter dem Motto:
Mobil aktiv sein, 
gesund älter 
werden
 - suchen wir
   Geh-Paten/
   Innen!



Leben im Alter

„Alle wollen alt werden, 
niemand will es sein!“
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Welche Erwartungen haben ältere Generationen an 
das Leben im Alter?

• Selbständige Lebensführung in den eigenen vier Wänden
• Integriert in ihr bislang gewohntes soziales und 

kommunales Leben
• urbane barrierefreie Umgebung
• Kurze Entfernungen zu  Einkaufsmöglichkeiten, Arzt, 

Apotheke, Verkehrsmittel
• altersgerechte Wege
• Nachbarschaftliches Wohnen statt eines Lebens in 

Einsamkeit
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Welche Voraussetzungen benötigt dies?

• Kommunen, die sich mit dem demografischen Wandel zu 
Orten für alle Lebensalter wandeln 

• Quartiere/ Wohnformen anzubieten, die sich an den 
genannten Bedürfnissen orientieren

• Ehrenamtliche Kümmerer
• Beratungsstützpunkte

Literatur: Kommunalsierung der Pflege. Dr. Dittler, Zukunftsforscher; 20.März 2024



Vision

Wohnform
„Betreutes Wohnen“
• Wohnform für barrierefreie Wohnungen
• an den Bedürfnissen älterer Menschen orientiert
 entsprechende Größe, Appartement, 2-3 Zimmer Wohnungen

• mit dem Angebot an Betreuungsleistungen 
 Notrufdienst, Vermittlung von Dienst- und  Pflegeleistungen, 
 Gesellschaftliche Angebote und Treffpunkte
 Information- und Beratungsleistungen

• Gemeinschaftlich nutzbarer Raum als Treffpunkt 
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Danke für Ihr Kommen!
Danke für Ihre Unterstützung!

Danke für Ihr Engagement!
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Ein Dank an all unsere Helferinnen, 
denn ohne Sie  gäbe es uns nicht!
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